
CAP ATMFC 
Assistant Technique 

en Milieu Familial et Collectif 

Créateur de talents 

La durée de la formation est de 2 

ans. 

Une période de formation en milieu 

professionnel de 14 semaines ré-

parties sur les 2 années, permet 

d’établir un contact entre l’élève et 

l’entreprise afin de parfaire l’ap-

prentissage des pratiques profes-

sionnelles. 

Le titulaire du CAP ATMFC doit 

avoir le sens du contact, faire 

preuve de sérieux et d’un sens des 

responsabilités, avoir le goût du 

travail bien fait, aimer travailler en 

équipe. 

CONDITION D’ACCES 
Après la classe de 3ème. 

 

POURSUITES D’ETUDES 
• Bac Pro ASSP : Accompagnement Soins et Services à la 

Personne 

• Mention complémentaire : aide à domicile (1  an) 

 

DEBOUCHES PROFESSIONNELS 
Le titulaire du CAP ATMFC exerce dans de collectivités ou chez 

des particuliers les activités suivantes : 

• Production et distribution alimentaire 

• Entretien du cadre de vie 

• Entretien du linge 

Il est donc recruté par : 

• Des structures collectives publiques ou privées 

• Des particuliers 

• Des organismes prestataires d’emplois familiaux 



COMPETENCES ET ACTIVITES 

PROFESSIONNELLES 

♦ Techniques professionnelles en cuisine, cadre de vie et entretien du linge et des vêtements en 
milieu familial et collectif 
∗ Entretien des locaux privés et collectifs 
∗ Gestion et entretien du linge familial et de la collectivité 
∗ Technologie des produits et des matériaux 
∗ Préparation et service des repas en milieu familial et collectif 
∗ Sciences de l’alimentation 
∗ Hygiène professionnelle 

♦ Organisation du travail, communication professionnelle, qualités des services 

♦ Connaissance des milieux d’activités 

♦ Diplôme de Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 

 

Enseignement général 2nde Tle 

Français, HI-Géo, EMC 2 2 

Mathéma�ques 1.5 1.5 

LV Anglais 1.5 1.5 

EPS 2.5 2.5 

Sciences appliquées 2 2 

Arts appliqués 1 1 

Préven�on Santé Environnement 1.5 1 

Enseignement Professionnel   

Enseignement professionnel 7.5 7.5 

Co-Interven�on Maths 1.5 1.5 

Co-Interven�on Français 1.5 1.5 

Chef d’œuvre 3 3 

Consolida�on—AP - accompagnement au choix d’orienta�on 3.5 3.5 

Total hebdomadaire   

HORAIRES HEBDOMADAIRES 


